SANTOANTONIENSE - XADREZ EM Férias 2013
Um programa, de 15 de Julho a 24 de Julho de 2013 na sede do Santoantoniense, onde o xadrez se relaciona, com actividades como futebol, exercício físico e outros jogos de mesa.
Este programa é organizado pela Santoantoniense, com o  apoio Clube de Xadrez do Barreiro, com o apoio da Câmara Municipal Actividade principal: Xadrez 

Actividades complementares: futebol, basquetebol, jogos de mesa 

Monitores:  

Ricardo Pereira -  , Treinador Grau 2(FPX) monitor de xadrez do PDX Barreiro; responsável pela  preparação técnica de xadrez ; 

Ricardo Sousa- Treinador grau 1 FPX, Campeão nacional sub 16,  sub 20

André Parreira- membro da equipa do Santoantoniense e campeão nacional 2ª divisão
Inscrições:

- 20 €uros  semana por participante

Para a pré-inscrição deverão enviar um email para: katotov @ gmail.com com a indicação das semanas que pretendem inscrever ou então telefonar para 933656007


PROGRAMA – XADREZ EM FÉRIAS 2013
Semana 1(15,16,17,18,19 Julho) Semana 2(22,23,24,25,26) 
	
	2ª feira – 
	3ª feira 
	4ª feira - 
	5ª feira - 
	6ª feira - 


Jogos de mesa


Jogos de mesa


Jogos de mesa


Jogos de mesa

	

	15:00
	Torneio clássicas  
1ª sessão
	Torneio clássicas  
 2ª sessão
	Torneio clássicas  
3ª sessão
	Torneio clássicas  
4ª sessão
	Torneio clássicas 
 5ª sessão

	17:00
	Exercício físico(futebol, apanhada)
	Exercício físico(futebol, e outros, brincadeiras)
	Exercício físico(futebol, e outros, brincadeiras)
	Exercício físico(futebol, e outros, brincadeiras)
	Exercício físico(futebol, e outros, brincadeiras)




